
 

Katholisches Eheseminar Zürich – Antje Bühlmann, Wallikerstrasse 1, 8330 Pfäffikon ZH – buehlmann@eheseminar-zh.ch 

Protokoll Vorstandssitzung 
Mittwoch, Mittwoch, 04. Oktober 2023, von 18.30 – 20.00 Uhr 
Im Centrum 66 Hirschengraben 66, 8001 Zürich 
 
Vorstand: Stephan Pfister SPf, Thomas Münch TMü, Gildas Bokonon GBo, Marianne Tell MTe, Andi Bolkart ABo,  
Protokoll: Stephan Pfister SPf 
Abgemeldet: Guido Estermann GEs, Antje Bühlmann ABü, Sylvia Sperka SSp 
 

Genehmigung Protokoll, zusätzliche Traktanden, andere Mitteilungen 
Abnahme Protokoll von ABü vom 06. September 2023. wird verdankt 
 
Geschäftsstelle 

o Nach dem Workshop vom Frühling hat eine Arbeitsgruppe mit SSp, TMü, GBo, SPf weitergearbeitet. Es sind 
Ideen für die Umsetzung der Workshop-Erkenntnisse entstanden. Diese wurden dann von SSp und SPf noch 
weiter konkretisiert und mit Fragen an die externe Begleitung versehen. 
Am 18. Sept. sind dann SSp und SPf mit Angelika und Raphaela (Externe Begleitung EB) zusammengesessen. SPf 
stellt die wichtigsten Erkenntnisse aus diesem Treffen vor. 

o Der EB ist aufgefallen, dass viele Teilnehmende das Seminar als sehr vollbepackt erlebten. Ihr Vorschlag: wir 
könnten uns Gedanken machen das Seminar z.B. auf drei Treffen, einen halben Tag und zwei Abende zu 
verteilen. 
Beschluss: Wir werden uns in einer späteren Sitzung damit befassen, ob wir «zusätzlich» ein solches Profil 
anbieten könnten (Pendenzenliste). 

o Angedacht ist, anstelle eines juristischen Vortrags während dem Seminar, (im psychologischen und 
theologischen Teil) mit Clips «rechtliche Impulse» einzustreuen. Eine Themenliste ist erstellt und wird 
zusammen mit Katja Ziehe noch komplettiert. Es sollte einen «Ort» geben (Cloud oder Laptop) wo die aktuellen 
Clips und PP-Präsentationen benutzerfreundlich abgespeichert sind. 

o Unser Ziel ist es nach der Erneuerung der Ehevorbereitungs-Seminare auch andere Formen der Paarbegleitung 
ins Auge zu fassen. Die EB warf die Frage auf, ob es nicht sinnvoll wäre, aus der Eheseminar-Struktur (Verein) 
eine Fachstelle zu machen? SPf unterbreitete diese Idee TMü. Er sieht die beschränkten Mittel von uns, hat aber 
betreffend Fachstelle grosse Bedenken. Zum einen ob sich die Qualität damit verbessern liesse, zum andern ob 
sich ein solches vorhaben in der momentanen Kirchen-Situation überhaupt realisieren liesse (lange 
Entscheidungswege). 
Er gibt zu bedenken, dass es in diesem Bereich ja die ökumenische Paarberatung gibt. In dieses Profil könnten 
allfällige Paarbegleitungs-Gefässe (Seminare, Kurse, Impulsabende usw.) passen. Es gab bis vor einigen Jahren 
einen Paar-Impuls-Tag, welcher von der Paarberatung organisiert wurde. 
Weil wegen anderen Themen bereits ein Treffen von ABü und SPf mit Susanne Brauer und Tobias Grimmbacher 
angesetzt und stattgefunden hat, konnten wir unser Anliegen an dieser Stelledeponieren. Folgende Schritte sin 
geplant: 

o Tobias Grimmbacher vermittelt uns den Kontakt zur Paulus-Akademie Csongor Kozma. 
SSp und SPf werden mit ihm einen Termin vereinbaren. Es geht darum auszuloten ob und wie im Bereich 
Weiterbildung für Paare eine Zusammenarbeit möglich wäre. 

o Susanne Brauer vermittelt uns den Kontakt mit der PMZH (Beziehungsberatung - Paarberatung & Mediation 
Kanton Zürich Stefan Brülhart. 
SPF macht danach einen Doodle für ein Treffen mit SSp, GEs Stefan Brülhart und ihm. Es geht dabei um 
unsere Idee Paarbegleitungs-Gefässe (Seminare, Kurse, Impulsabende usw.) für Paare aufzubauen. Hat PMZH 
Finanzen welche für diesen Bereich eingesetzt werden könnten. Oder müsste ein Finanz-Antrag an den 
Synodalrat gestellt werden, der es uns erlaubt dafür eine Dienststelle zu schaffen? Wie könnte dann eine 
Zusammenarbeit zwischen katholischem Eheseminar und PMZH aussehen? 

o Wir besprechen auch noch den Bereich «Begleitung von Paaren in herausfordernden Lebenssituationen». Dies 
war vor längerer Zeit der Auslöser für diesen Erneuerungsprozess. Zum jetzigen Zeitpunkt sehen wir aber keine 
Möglichkeit, diesen Bereich bei uns zu integrieren. Das Thema bleibt pendent, vielleicht bekommen wir später 
Klarheit wie das gehen könnte… 

o ABü, Der Flyer erfährt noch letzte Korrekturen und geht danach in den Druck.  

o ABü erstellt zur Datenfindung Vorstandsitzungen 2024 in Kürze eine Nuudel-Umfrage: Mögliche Tage Di, Mi, Do 
jeweils ab 18.30 Uhr. 

o Info: GBo spricht sehr gut Französisch. Dies kann bei seinen Kursen aufgeführt werden. 

 

https://paarberatung-mediation.ch/paarberatung-beziehungsberatung/
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