
Jahresprogramm 2024 Verein Katholisches Eheseminar Zürich 
 

Im Frühling 2023 organisierten wir einen Workshop mit Vorstand, Begleitehepaaren und 
ehemaligen Teilnehmenden. Unsere Motivation war dabei, die Seminare in ihrem Profil zu 
erneuern. 
Vorgängig eruierten wir mit Fragebogen bei ehemaligen Teilnehmenden, was ihnen an den 
Seminaren gefallen hat, und was sie weniger hilfreich erlebt haben. Unser Ziel, das 
«Produkt» Eheseminar zu schärfen und abzuklären, ob weiterführende Angebote (nach der 
Hochzeit) ein Bedürfnis sind. Der Workshop brachte wichtige Aspekte zu Tage und zeigte 
einen Erneuerungsbedarf in den Bereichen Eheseminare, weiterführende Angebote und 
PR/Auftritt auf. Zurzeit (Juni 2023), arbeiten wir in Arbeitsgruppen weiter und werden 
bereits 2024 erste kostenneutrale Anpassungen vornehmen. 

Als erstes hat der Vorstand beschlossen, in Zukunft nur noch eintägige Eheseminare 
anzubieten. Diese entsprechen eindeutig einem «Kundenbedürfnis». Eine Konsequenz 
daraus ist, dass wir kein Medizin-Referat mehr anbieten, werden welches Bestandteil des 
zweitägigen Seminars war. 
Im Jahre 2024 führen wir sechs Impulstage (Wir sagen ja) durch. Fünf in der ersten eines in 
der zweiten Jahreshälfte. Diese finden in verschiedenen Pfarreizentren im Kanton Zürich 
statt. So können wir einen konkreten Bezug zum Thema und zum Pfarreileben herstellen. 
Auch ist die Verpflegung durch Infrastruktur und Kochequipen vor Ort gewährleistet. 
Wenn ein Paar aus gewichtigen Gründen kein Seminar besuchen kann, haben wir die 
Möglichkeit, ein in der Corona Zeit aufgebautes Onlineseminar anzubieten. Neben 
aufgezeichneten Vorträgen besteht es aus zwei Zoom-Gesprächen mit einem 
Begleitehepaar. Auch bei diesem Seminartyp können wir unser weltweit gültiges Zertifikat 
ausstellen. 

Auf unserer Website «blaue Seiten», bewerben wir offene katholische Angebote und Kurse 
im Grossraum Zürich, für Paare und Familien zur Vertiefung des Beziehungsalltags. Diesen 
Bereich wollen wir in Zukunft mit eigenen Angeboten verstärken. Da an den 
Ehevorbereitungsseminaren Beziehungs- und Vernetzungsarbeit geschieht, können wir 
durch Mails und Publikationen einfach mit den Paaren in Verbindung bleiben. Denn wir alle 
wissen: Die Heirat ist nur der Start. Unterwegs können Anregungen und Unterstützung 
wichtig und hilfreich sein. 

In unserem Engagement wissen wir uns mit der Sorge von Papst Franziskus verbunden dem 
es ein Anliegen ist, Paare und Familien zu stärken. 
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